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第０章 Web アプリとは 

Web サーバー上で動くアプリケーションソフトウェア（プログラム）のこと。 

 

Web ページ・Web アプリの仕組み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

HTML 
Web ページの骨
格 

 

 

PHP 
サーバー上で動く
プログラムの一種 Javascript 

ブラウザ上で動く
プログラム 
 

CSS 
Web ページの見
た目を飾り付け
る役割 

MySQL 
データベースの
一種 
 
サーバー上に情
報をしまっておく
場所 
 

見た目の確認だけならサ
ーバー不要。 
外部に公開するにはサ
ーバー必要。 

サーバー必要。 サーバー不要。 

情報を入力してもらい、そ

れに基づいて情報処理し
て結果を返すようなシステ

ムには不可欠。 
（例） 

� 予約システム 
� ショッピングカート 
� SNS 
などオンラインアプリ全般 

静的なページはこれだ

けで作れる。 

動的な見た目などが欲

しい場合は必要。 
（例） 

� ⼊⼒のチェック 
� マウスを当てたら⾊が

変わる・絵が変わる 
� 時間などのカウントダ

ウン 
 

Web ページ 

Web アプリ 

PHP以外にも 
Java, Ruby, 
Python などといっ
た言語が使われる 
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●ホームページ（正確には「Web サイト」）や Web アプリを作るとは 

Web サイト・アプリのデータを作り、サーバーに置くこと。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●Web サイトのデータとは 

HTML, CSS, Javascript などから成る（基本） 

HTML・・・HyperText	Markup	Language 
Web サイトの骨格をつくる言語。最低限 HTML ファイルがあればホームページはで

きるが、見た目がショボい。 

CSS・・・Cascading	Style	Sheets 
Web サイトの見た目をゴージャスにする役割。 

Javascript・・・動的な部分を扱うプログラミング言語 

 

◆これらを直接記述して使いこなせなくても、Web サイトのデータを作れるツールのひとつが

WordPress。 

（WordPressが HTML, CSS, Javascript に翻訳してくれるイメージ：厳密には PHP とデータベー

スで構築されている） 

WordPress は Web アプリの一種。 

 

  

Web サーバーに置いてある Web サイトの

データを、クライアントからのリクエストに

応じて配信する。 

サーバー 

クライアント パソコン・スマホ・

タブレットなど 

リクエスト 

○○
のサイトを見せ

てくだ
さ〜

い 

レスポンス 

はいよ〜、xxx
x.htmlだね

〜 ○○サイト

のデータ 
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見た目 システム 

（裏方） 

データ保管 

（裏方） 
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第１章 準備 

１－１ サーバー 

 本講座（テキスト）では、お手軽にサーバー環境を作れる「MAMP
マ ン プ

」を使います。 

 

１－１－１ サーバー環境（MAMP）の入手 

MAMP のサイト（https://www.mamp.info）に接続してください。 

 

 

 

 

 
 

環境に合ったものをクリックしてください。 

 

 

 

 
  

Free Download をクリックして

ください。 

Mac 用 Windows 用 
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※上図は Chrome の場合ですが、他のブラウザでもダウンロード中であることが示さ

れている部分がありますので、そこを確認してください。 

 

 

ダウンロードが完了したら、ダウンロードフォルダを開いてください。 

（環境や設定によっては、ダウンロード先が他のフォルダの場合もあります。） 

 

Chrome の場合は、次の図のように「フォルダを開く」をクリックするとダウンロー

ドされたファイルのあるフォルダが開かれます。 

この表示には惑わされないで、 

ダウンロードが進んでいることが確認

できれば待っていてください。 
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１－１－２ MAMP のインストール 

「MAMP_MAMP_PRO_4.2.0.exe」をダブルクリックしてください。 

（「4.2.0」はバージョンです（2020 年 6 月 17 日時点）ので、ダウンロードする時期

によっては違う数字の場合もあります。） 

 

 

ユーザーアカウント制御の確認画面が出たら、「はい」をクリックして進んでくださ

い。 

 

 

 

「Next」をクリックしてください。 
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「MAMP PRO」は不要

なのでチェックを外

してください。 

「NEXT」をクリック

してください。 

「I accept the agreement」にチェ

ックが入っていることを確認し、 

「NEXT」をクリック

してください。 
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インストール先を指定できます。 

デフォルト（初期設定）では「C:\MAMP」となっていますので、ご自身のパソコン

にインストールする場合はそのままでよいでしょう。 

USB メモリにインストールする場合は、「Browse…」をクリックしてください。 

（インストールには約 1.7GB の空き容量が必要です。） 

 

 

 

 

 

  

インストールしたい USB

メモリを選択して、 

「OK」をクリックし

てください。 
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スタートメニューにショートカットを追加する先が MAMP フォルダでいいかどうかの

確認ですので、そのまま「Next」をクリックしてください。 

  

選んだインストール先であることを確認し、 

「NEXT」をクリック

してください。 
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デスクトップアイコンは不要なので、チェックを外して「Next」をクリックしてくだ

さい。必要な場合はチェックが入ったまま「Next」をクリックしてください。 

 

 

 

 

設定の確認ができたら、「Install」をクリックしてください。 
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インストール作業が進みますので、待ちます。 

 

 

※インストール先が USB メモリの場合は（特に USB の規格が青色の端子ではない 3.0

未満の場合）結構時間がかかります。数分～十数分程度はあり得ると見越しておきま

しょう。 

 

 

インストールが完了したら、「Finish」をクリックしてください。 
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１－１－３ MAMP の起動 

インストール先のフォルダ内に「MAMP.exe」がありますので、起動するときはこれを

ダブルクリックしてください。 

 

 

「Start Servers」をクリックすると、Apache Server（Web サーバー）と MySQL Server

（データベース）が起動します。 
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下図のような表示が出たら、「アクセスを許可する」をクリックしてください。 
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Apache と MySQL の両方が緑色になれば、両方とも起動している状態です。 

 

 

「Open WebStart page」をクリックすると、サーバーで動いている各種情報がブラウ

ザで表示されます。 
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アドレスを「localhost」だけにすると、以下のような表示になります。 

 

MAMP をインストールしたフォルダ内の「htdocs」フォルダが Document root です。

このファイルが見えてます。 

 

 

html や php などの Web サイトを構成するファイルはこのフォルダ内に置きます。 
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１－２ テキストエディタ ATOM の入手とインストール 

１－２－１ パソコン本体にインストールする場合 

ATOM のサイト（https://atom.io/）に接続してください。 

 

 

 

 
 

 

ダウンロードが進みます。完了したら、ダウンロードフォルダを開いてください。 

 
 

 
  

「Download」をクリックしてください。 

をクリックして、 

「フォルダを開く」を

クリックしてくださ

い。 
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インストールが進みますので、待ちましょう。 

 

数分かかる場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インストールが終わると、左図のよう

に起動します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メニューを日本語化したい場合は、１－２－３へ進んでください。 

  

「AtomSetup-x64.exe」をダブルクリックし

てください。インストーラが起動します。 

この青いウィンドウは×印

で閉じてください。いちい

ち表示されてウザい場合

は、「No Never」を選んでく

ださい。 
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１－２－２ USB メモリにインストールするする場合（ポータブル版） 

https://sourceforge.net/projects/atomportable/ 

にアクセスしてください。 

 

 

 
 

  

「Download」をクリックしてください。 
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様々な表示に惑わされないで、そのままお待ちください。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ダウンロードが始まります。この部分を確認

しましょう。 

ダウンロード中はこのような表示です。 
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「AtomPortable_1.25.1.zip」というファイルがあることを確認します。 

（「1.25.1」はバージョン番号（2020 年 6 月 17 日時点）のため、ダウンロードする

日時やタイミングによっては違うこともあります。） 

 
 

 

このファイルは「ZIP 形式」で圧縮されています。 

次の手順で展開（解凍ということもあります）してください。 

 

 
 

 

 

  

ダウンロードが終わると周りの〇が

なくなります。 

をクリックして、 

「フォルダを開く」をク

リックしてください。 

「AtomPortable_1.25.1.zip」を

右クリックし、 

「すべて展開」をクリックしてく

ださい。 
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 展開先を USB メモリにします。 

 （USB メモリが接続されている前提です。） 

 

 
 

 

 
  

「参照」をクリックして

ください。 

「USB メモリ」をクリック

してください。 

名称は異なることがあり

ます。 

「USB メモリ」であること

が確認できたら、 

「フォルダーの選択」をク

リックしてください。 
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展開中、待ちましょう。 

 
 

数分かかる場合もあります。 

 

 

  

先ほど選んだ「USB メモリ」

であることが確認できた

ら、 

「展開」をクリックしてく

ださい。 
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展開が終わると、展開された「AtomPortable.exe」があるフォルダ内が表示されます。 

 

 
 

 

「AtomPortable.exe」をダブルクリックすると、起動して次のようなウィンドウが表

示されます。 
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１－２－３ ATOM の日本語化 

メニューを日本語化しましょう。 

 

 
 

 

  

「File」をクリックしてく

ださい。 

「Settings」をクリックし

てください。 
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「Install」をクリックし

てください。 

「japanese-menu」と打ち

込んで、Enter キーを押し

てください。 
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少し待つと、メニューなどが日本語化されます。 

 
  

「japanese-menu」となっている欄の

「install」をクリックしてください。 
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【参考】テーマ（見た目）の変更 

このテキストでは、背景が白いテーマにしています。 

 

設定＞テーマ＞テーマの選択にて、「インターフェーステーマ」「シンタックステー

マ」を Light系にすると背景が白（または白っぽい）ものになります。 

 

 
 

お好みのテーマをお使いください。 
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１－３ Atom で新規ファイルを作り、保存する 

 次の章で HTML を学びますので、準備として新規ファイルを作成しましょう。 

 Atom を起動した状態で、新規ファイルを作成してください。 

 

 
 

 

 

 

下図のように空白のファイルができあがります。 

 
 

 

  

① [ファイル]から[新規

ファイル]をクリッ

ク。 

左図では、余計なタブは

閉じています。 
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 任意の場所に保存してください。 

 
 

 

 
  

②[ファイル]から[保

存]をクリック。 

④ フ ァ イ ル 名 を

[renshu1.html] に し

てください。 

③保存先はお好みの場

所にしてください。 

例：Document 内に一つフ

ォルダを作り、その中

にする。 

⑤ [保存]をクリックし

てください。 
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 名前がついて保存されたファイルは、タブの部分にファイル名が確認できます。 
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第 2 章 HTML の基礎 

 Web サイトや Web アプリは HTML で記述されます。 

 この章では、その基本を学びましょう。 

 

 前章で renshu1.html というファイルを作成していることを前提として進めます。 

 作成していない方は、前章に戻って作成してください。 

 

 

２－１ HTML ファイル 

① 「html」と打ち、エンターキーを押してください。 

 

 
 

 

下図のように、HTML の主要構成要素が補完されます。 

 
 

  

（ミニ解説） 

<html> 

  <head> 

    設定や各種情

報などを書く場

所 

  </head> 

  <body> 

    表示したいこと

を書く場所 

  </body> 

</html> 
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② 「lang = “en”」の「en」を「ja」に書き換えてください。 

 
 

【参考】 

lang=”ja” ブラウザに対して、使⽤している⾔語が日本語であることを認識させる 

dir=”ltr” ページ全体の書字方向が「左から右へ」であることを示す。 

 

 

 

【解説】 

<head>から</head>の間に書かれたものは、ブラウザでは見えません。 

各種設定などを記述する領域です。 

<meta charset="utf-8"> 

ブラウザに文字コード情報を明示的に送る。文字化け防止。 

 

 

ブラウザで目に見える部分は、<body>と</body>の間に書きます。 

 

 

【解説】タグ 

<html></html>や<body></body>など、<〇〇〇>を「タグ」といいます。 

今後、html タグ、head タグ、meta タグ、body タグ、・・・のように「〇〇タグ」

という呼び方を使いますので、慣れていきましょう。 
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２－２ HTML の基礎 

２−２−１ 単純に文字を表示する 

 下図のように、<body>と</body>の間に「こんにちは。」と記述してください。 

 
 

上書き保存して、ブラウザで見てみましょう。 

 
 

 

 

ブラウザで見る方法については、次のページの【参考】を御覧ください。 

 

「HTML ファイルをブラウザで見る」だけであれば、Web サーバー（MAMP）は必要あ

りません。 

 

  

このように見えれば

OK です。 
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【参考】ブラウザで HTMLファイルを直接見る方法 

●Mac の場合 

 開きたいファイルを右クリック->このアプリケーションで開く->開きたいアプリ

（例では Google Chrome） 

 
 

●Windows の場合 

 開きたいファイルを右クリック->プログラムから開く->開きたいアプリ（例では

Google Chrome） 
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２－3 入力フォーム Form タグ 

入力欄のあるページを作ってみましょう。 

① 新規の html ファイルを「login.html」という名前で作ってください。（新規ファ

イルを作って保存する方法は、１－３を参考にしてください。） 

② html タグを打ち込み、HTML の主要構成要素が入力された状態にしてください。

（２－１を参考にしてください。） 

 
 

③ body タグ内に Form タグを打ち込んでください。 

 
 

④ form タグ内に「氏名」と打ち込んでください。 

 
  

Lang=”ja”にしてお

きましょう。 

このようにできれば

OK です。 



PHP 超⼊⾨ 第１部 
 

 
 

38 

⑤ 続けて、<input type=”text”>と打ち込んでください。 

 
 

⑥ login.html をブラウザで見てみてください。 

 
 

 

 

 

 

「氏名」と入力欄のスキマが詰まりすぎてることが気になる場合は、次のように

「&nbsp;」を追加してください。（※「&nbsp;」は半角スペースをブラウザ上で表示

するための呪文です。） 

 
 

  

このように表示され

れば OK です。 

入力欄に入力できること

を試してみましょう。 

ブラウザで見ると、こ

のようになります。 
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２－４ submit（登録）ボタン 

① Form タグ内に次のように追記してください。 

 

 
 

② ブラウザで表示してください。 

 ログインボタンが表示されれば OK です。 

 

 
 

 

【解説】 

<input type="submit" value="ログイン"> 

では、次のような指定をしています。 

 

type = “submit” ........ 登録ボタン 

value = “ログイン” ..... ボタンに「ログイン」と表示 

 

 

ちなみに、現段階で［ログイン］ボタンをクリックしても、エラー画面になります。 

それは、この Form で submit ボタンが

押された際に処理してくれるプログラ

ムが無いからです。 

 

 詳しくは次節にて説明します。 

  

この部分を追加 
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２－５ action を main.php に 

[ログイン]ボタンが押された時、main.php を呼び出すよう、次のように書き換え

てください。 

 

 
 

ここでは、指定するのみとして、次章で main.php を作成します。 

main.php には、PHP というプログラミング言語にて処理を記述します。 

 

 こうすることで、login.html で入力された値を main.php が受け取って処理をする

という仕組みを作ることができます。 

 

 

 

 

 

  



PHP 超⼊⾨ 第１部 
 

 
 

41 

第３章 PHP の基礎 

 login.html の氏名入力欄に氏名（例：〇〇）を入力し、［ログイン］ボタンを押し

たら「ようこそ、〇〇さん」と表示する仕組みを作ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PHP は Web サーバー上で動作するプログラム言語です。 

ですので、ここから先は Web サーバーが必要になります。 

第１章でインストールした MAMP を使うことを前提として進めていきます。 

 

 

３−１ サーバー上で動かす準備 

前章で作成した login.html を、MAMP のドキュメントルート（Document root）（P.14）

に移動しましょう。 

 

 ドキュメントルートとは、Web サイトのデータを置くための Web サーバー内での場

所です。パソコン本体に MAMP をインストールした場合は次の場所です。 

 

● Mac の場合 

/Applications/MAMP/htdocs 

 

● Windows の場合 

C:\MAMP\htdocs 

 

 このフォルダ内に、「renshu1」という名前でフォルダを作ってください。 

 そして、「renshu1」に login.html を移動してください。 

 

 

Atom で新規ファイルを作成し、「main.php」というファイル名で「renshu1」フォル

ダに保存してください。 

（login.html と同じフォルダにしておきます。） 
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３−２ データを送る側の編集 login.html 

 form の氏名入力欄の input タグ内に name属性を次のように追加してください。 

 

 
 

【解説】 

 
 

 

 

 

 

 

 

３−３ データを受け取る側 main.php 

①下記のように打ち込んでください。 

 

 
 

 PHP のプログラムは、「<?php」 と 「?>」 の間に記述します。その準備ができまし

た。 

 

②データを受け取る命令を次のように書いてください。 

 

こ の文字 入力欄を

「shimei」という名前

で識別できるように

しました。 

form の属性で「method = “post”」と指定しています。「POST

送信」で、main.php というプログラム側にデータを送ることがで

きます。 
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POST送信で送られたデータを PHP のプログラムで受け取る場合、$_POST[‘入力欄

の name属性名’]とします。 

 

 そのようにして受け取ったデータを、変数「$shimei」に格納するという意味です。 

 

③受け取ったデータを表示する命令として、下記のように追加してください。 

 

 
 

 

 ここまでできたら、動作確認しましょう。 

 MAMP で Web サーバーを起動した状態で、ブラウザで次の URL にアクセスしてくだ

さい。 

Mac の場合 ········ http://localhost:8888/renshu1/login.html 

Windows の場合 ···· http://localhost/renshu1/login.html 

 

 

 
 

追加 

追加 

氏名欄に名前を入力し、 

［ログイン］をクリック

してください。 
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解説 文法の基礎  

変数名は$で始まる 

プログラムの 1文の最後は「;」で終わる。（日本語文章の「。」のようなもの） 

 

echo 文字情報を出力する関数 

 

 

３−４ PHP での文字列の扱い 

 人の名前を受け取って表示できるようになりましたので、表示するときに敬称も

追加してみましょう。 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

前の画面で入力し

た文字が表示され

たらＯＫです。 

①この部分を追加

してください。 

「.」の両側は半角スペー

スです。 

半角スペース無しでも

エラーにはなりません

が、見やすさのため入れ

ています。 

「”」も半角です。 ※基本的に、日本語

以外は半角で打

ってください。 

※見やすさはバグ防止に

つながります。 
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解説 文字列の扱い 

文字列は””または’’で挟む 

文字列の結合は「.」を使います。 

 

【参考】スペースも文字です 

 
 

 

 
 

 

 
 

【練習３−４】 

次のように表示されるように main.php を書き換えてください。（追記） 

 
（ヒント）文字列を結合します。 

  

②このように表示

されればＯＫで

す。 

名前と敬称の間が空いて

いなくて気になる場合 

このようにスペースを入

れてください。 

（この例では全角スペー

スを入れています。） 

思ったとおりに表示され

るか、確認してください。 
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３−５ 最初のページに戻るリンクを作る 

 PHP のなかに HTML記述することができます。 

 login.html に行くリンクを追加してみましょう。 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

解説 リンク（HTML） 

 

<a href='login.html'>ログインページへ戻る</a> 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

①この部分を追加

してください。 

②ブラウザで表示

すると、このよう

になります。 

③この部分をクリ

ックしてくださ

い。 

④ログインページ

が表示されれば

ＯＫです。 

リンク先 表示する文字 

a タグ リンクをつくるタグ 
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３−６ 改行（HTML） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

【参考】<br>タグ 

<br>タグは、ブラウザ上で改行して見せる命令です。 

１個で１つ改行です。 

入れた数だけ改行します。 

 

複数改行の場合、次のどちらの書き方でも構いません。 
（テキストエディタ内での改行はブラウザでは見えません。） 

 

 

 

 

 

 

  

① この部分を改行してみましょう。 

② br タグを追加してください。 

③ 改行されました。 

テキストエディタ内

で改行 
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ブラウザで見ると、どちらの書き方でも同じ見え方になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３−７ PHP 内に HTML を組み込む 

 HTML タグを書いていたエリアの<br>を削除し、PHP の次の部分に<br>タグを追加

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

ここに追加 

ここあった<br>は

削除 

変更前と変わらな

い表示であればＯ

Ｋです。 
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解説 PHP が出力する情報 

 PHP で書いたプログラムは、ブラウザに文字情報を出力します。 

 実際にどのような文字情報が出力されているか、ソースを表示して見てみましょ

う。 

 

 
 

 

 

ソースを表示すると、このように見えます。ブラウザが表示しているのは、このコー

ド。これは、PHP が出力した結果です。 

 
 

対応を示します。 

 

 
  

① ブラウザ内で右

クリックしてく

ださい。 

② ［ページのソー

スを表示］をク

リックしてくだ

さい。 

※Chrome 以外のブラウザの場

合、操作手順は異なりますが

同様にソースを表示すること

はできます。 

PHP の 部 分 は

echo で文字列

出力 

HTML 部分はそ

のまま出力 
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【参考】ソース 

Source code（ソースコード）の略。 

ソースコード（英: source code）は、プログラミング言語で書かれた、コ

ンピュータプログラムを表現する文字列（テキストまたはテキストファイ

ル）である。 

（出典：ウィキペディア） 

 

 

 

a タグの部分も PHP 内に移動 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

① この部分を追加

してください。 

② この行を切り取

り し て く だ さ

い。 

③ 貼り付けしてく

ださい。 



PHP 超⼊⾨ 第１部 
 

 
 

51 

解説 文字列の中で、さらに文字列の表記方法 

echo "<a href='login.html'>ログインページへ戻る</a>"; 

 

echo で表示する文字列全体が、「”」で始まり、「”」で終わる。 
 
href=で指定するリンク先の文字列指定を、同様に”〜”で挟むと 

"<a href="login.html">ログインページへ戻る</a>" 

となってしまい、これだとパソコンの方では 

"<a href=" 

を一つの文字列のかたまりと見なしてしまいます。 
 そのため、意図したとおりに表示してくれません。 
 
 文字列の中でさらに文字列のかたまりを指示するには、「”」と「’」で区別しまし

ょう。 
 

 

 

  


